
Moda rápida, moda asesina 

Ornela De Gasperin Quintero 
￼  

a moda rápida es un emblema de la 
irracionalidad de los dogmas del sistema 

económico actual, del modelo económico 
extractivista que rige al mundo, y de la explotación 
que sufre el Sur Global (o la periferia económica) a 
manos del Norte Global (o del centro económico). 
Todo para el beneficio inmediato, pero suicida a 
largo plazo, del capital. 

En la ciencia se han definido ciertos ejes biológicos, 
climáticos, y físicos, cuyos límites no deberían 
transgredirse para mantener a la humanidad en una 
zona segura (los límites planetarios). De estos nueve 
ejes, estamos transgrediendo seis, lo que expulsa a la 
humanidad de nuestro lugar seguro en el planeta 
(Rockström et al., 2023).  Uno de estos seis límites es el cambio climático. La crisis climática causa el desplazamiento 1

de alrededor de 30 millones de personas por año actualmente y las proyecciones climáticas actuales nos sitúan en una 
situación de muy alto riesgo, con un nivel de calentamiento global que puede sobrepasar la capacidad de adaptación de 
las sociedades humanas (Kemp et al., 2022; Steel, DesRoches, & Mintz-Woo, 2022). El Panel Intergubernamental de 
Expertos del Cambio Climático de las Naciones Unidas (IPCC, por sus siglas en inglés) proyecta que, sin cambios 
radicales, entre 3.3 y 3.6 mil millones de personas sean desplazadas para el año 2100 (Lee et al., 2023). 

Las transformaciones indispensables para combatir la crisis climática, según el sexto y último informe del IPCC, son 
“cambios fundamentales en el funcionamiento de nuestras sociedades, incluidos cambios en valores, en sistemas 
políticos, económicos, y en relaciones de poder”.  Sin embargo, a pesar del consenso científico inequívoco sobre las 2

 ↩ Richardson, K., Steffen, W., Lucht, W., Bendtsen, J., Cornell, S.E., Donges, J.F., Drüke, M., Fetzer, I., Bala, G., Von Bloh, W. and Feulner, G., 2023. Earth beyond six 1

of nine planetary boundaries. Science Advances, 9(37), p.eadh2458.

 ↩ IPCC Sixth Assessment Report: FAQ 6: What is Climate Resilient Development and how do we pursue it?2
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causas antropogénicas de la crisis climática desde hace décadas (Stoddard et al., 2021), y de sus consecuencias 
catastróficas actuales y futuras, los dogmas económicos incompatibles con un planeta habitable se mantienen 
constantes (Stoddard et al., 2021). 

Uno de estos dogmas es el de hacer crecer ‘la economía’, medida a través del Producto Interno Bruto (P.I.B.), 
exponencial e infinitamente. De manera irracional y surrealista, este dogma asume el crecimiento de todos los sectores 
económicos que contribuyen al P.I.B., independientemente de si ese sector es útil para la humanidad (salud, educación, 
deporte), o no (moda rápida, plásticos de un solo uso, ganadería industrial, armas, jets privados, yates). Los dogmas 
económicos actuales no proyectan fin alguno al crecimiento de todas las economías y de todos los sectores del mundo 
que contribuyen al P.I.B., a pesar de que el planeta tiene recursos limitados. De forma ilógica e irracional, se alienta este 
crecimiento económico con el propósito de producir más capital, y no de satisfacer necesidades humanas. 

A partir de las reformas neoliberales y de la globalización de la economía, las cadenas de producción se volvieron 
internacionales. Esto reduce los costos de producir y mover productos, entre ellos ropa y textiles, ya que la mano de 
obra pasa a ser subcontratada a países de la periferia económica (Nikolina, 2019). En este contexto, surgió el modelo de 
fast fashion, moda pronta o moda rápida, que se basa en la producción masiva de ropa con recambios frecuentes por el 
consumidor, con la finalidad de sacar al mercado estilos novedosos, de la manera más rápida y barata posible. Las 
prendas se fabrican para no durar, y para ser desechadas rápidamente como basura. Actualmente, una de cada seis 
personas está empleadas en trabajos relacionados con la moda, 80 % de las cuales son mujeres (UNECE, 2018). 

El fast fashion aparenta democratizar el consumo por el bajo costo, pero ese bajo costo financiero para el 
consumidor oculta un alto costo humano, ambiental y ético. Desde el uso excesivo de recursos naturales, hasta la 
explotación laboral de las personas en la periferia global, el verdadero costo del fast fashion es gigante y 
actualmente recae en el planeta y en comunidades vulnerables.  

La moda rápida y la industria textil producen daños terribles al bienestar humano. En primer lugar, aunque los estimados 
varían, se estima que la industria textil produce el 10 % de las emisiones totales de dióxido de carbono (CO2), lo que 
equivale a 1715 millones de toneladas anuales de CO2 (Chrobot et al., 2018; Nikolina, 2019). Bajo el dogma irracional 
de crecer este sector económico, se estima que las emisiones originadas por la producción de moda rápida aumentarán 
un 50 % de aquí al año 2030 (Oxfam, 2019). El 60 % de la producción mundial de fibras se destina a la industria de la 
moda, y el resto a interiores del hogar, textiles industriales, geotextiles, agrotextiles y textiles higiénicos, entre otros usos 
(Muthu, 2020).  

Para dar una noción de lo que significa emitir esta cantidad de CO2, de manera conservadora, se estima que cada vez 
que se inyectan 4,000 toneladas de CO2 a la atmósfera, muere un 
ser humano como efecto directo del incremento de la temperatura 
(Bressler, 2021). Esto significa que la industria textil es responsable 

de la muerte de 400,000 seres humanos por año. Además, es importante recalcar que este estimado es conservador, ya 
que solo considera mortalidad relacionada con la temperatura; y deja fuera muchas vías de mortalidad climática, como 
las enfermedades infecciosas, las guerras civiles e interestatales, el suministro de alimentos y las inundaciones (Bressler, 
2021). Para mantener un bajo precio de producción, las prendas de moda rápida se fabrican a menudo con materiales 
como el poliéster, una fibra sintética y barata fabricada a partir del petróleo, un combustible fósil no renovable, al cual 
le toma 200 años degradarse, y son las prendas cuya producción mayores emisiones generan (Niinimäki et al., 2020). 
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La industria textil es responsable de la 
muerte de 400,000 seres humanos por año.



 

La industria textil es también una de las principales consumidoras de agua dulce, otro de los nueve límites planetarios 
transgredidos ya (Richardson et al., 2023; Figura 1), consumiendo 79 billones de litros al año. La producción de una sola 
camisa requiere 12m3 de agua (12.000 litros; Niinimäki et al., 2020). En comparación, una persona tardaría alrededor 
de 10 años en beber 12,000 litros de agua.  

La industria textil también genera el 20 % de la contaminación industrial del agua (Kant, 2011), contribuyendo en un 
~35 % (190,000 toneladas al año) a la contaminación primaria oceánica por microplásticos, y produce >92 millones de 
toneladas de residuos textiles al año (Niinimäki et 
al., 2020). La contaminación del agua, resultante de 
la descarga de productos químicos no tratados en los 
procesos de teñido, no solo daña los ecosistemas 
acuáticos, sino que también pone en peligro la salud 
y los medios de vida de las comunidades aledañas. 
La exposición a sustancias químicas daña a las 
trabajadoras de las fábricas textiles (la mayoría son 
mujeres), ya que los operarios de producción están 
expuestos a una serie de sustancias químicas, 

especialmente los que se dedican al teñido, 
estampado y acabado. Un reporte de las Naciones 
Unidas estimó que muere un trabajador cada 30 
segundos en el mundo por exposición a productos 
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Figura 2. H&M, un ejemplo del fast fashion. Crédito: Dana L. Brown.

Figura 1. Los nueve límites planetarios, y cómo han sido transgredidos cada vez peor a pesar del consenso científico sobre la importancia de 
mantenerlos dentro de sus límites. Crédito: Azote for Stockholm Resilience Centre, Stockholm University. Basado en: Richardson et al. 2023, Steffen 
et al. 2015, and Rockström et al. 2009.
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químicos tóxicos, pesticidas, radiaciones y otras sustancias peligrosas. Los trabajos más riesgosos incluyen los que se 
dedican a medios de vida altamente tóxicos, como la minería, la eliminación de residuos y actividades manufactureras, 
como el textil, así como agrícolas. Además, estas trabajadoras suelen trabajar muy cerca de sus hogares y comunidades, 
a veces acompañadas o ayudadas por sus hijos e hijas (OHCHR, 2018). 

Muy pronto después de su producción, las prendas del fast fashion terminan en la basura. Se estima que el 85% de los 
textiles acaban en vertederos o se incineran, cuando la mayoría de estos podrían reutilizarse (Dahlbo et al., 2017). En la 
Unión Europea, sólo el 1 % de las prendas se recicla en ropa nueva (Nikolina, 2019). Lo más impresionante es que se 
calcula que hasta el 40 % de los textiles no se venden ni usan nunca, y terminan como basura después de haber dado la 
vuelta al mundo varias veces. Además, la mayor parte de los textiles terminan como basura en el Sur Global (en la 
periferia económica), como en el desierto de Atacama en Chile (Bartlett, 2023). 

A pesar de que 85 % de los textiles acaban en 
basureros o se incineran, la producción textil per 
cápita mundial sigue en aumento. Por ejemplo, la 
cantidad de ropa comprada en la Unión Europea 
por persona ha aumentado un 40 % en sólo unas 
décadas (Nikolina, 2019). La producción mundial 
de fibra textil per cápita ha aumentado de 5,9 kg a 
13 kg al año durante el período 1975-2018 
(Chemiefaser, 2023), y las marcas de moda 
producen hoy casi el doble de ropa que antes del 
año 2000 (Nikolina, 2019). A pesar del aumento en 
el número de artículos que la gente tiene, los bajos 
costos de las prendas y calzado han hecho que la 
gente gaste menos en ropa. Por ejemplo, en la UE y 
el Reino Unido el precio de las prendas de vestir se 
redujo en un 36 % en unas décadas (Nikolina, 
2019).  

La industria de la moda rápida no solo depende de materiales baratos, sino también de la explotación laboral en el Sur 
Global. Según el documental The True Cost, el 85 % de las empleadas son mujeres, muchas menores de edad, ganando 

dos dólares al día y trabajando bajo condiciones de trabajo inhumanas. Solo 
el 2 % de las trabajadoras tienen un salario que les permite cumplir sus 
necesidades básicas. Además, las empresas de confección suelen recurrir a 
países como India, Bangladesh y Pakistán para la fabricación de sus 

productos. Un ejemplo claro de las condiciones inhumanas en las cuales trabaja la gente para el fast fashion fue el 
colapso del edificio Plaza Rana en Bangladesh, donde murieron más de 1000 personas y hubo más de 2000 personas 
heridas (Figura 4). Además, Bangladesh es uno de los países más afectados por las consecuencias de la crisis climática: 
según el IPCC: se espera que 20 millones de personas pierdan sus hogares para el año 2050, ya que el 17 % del país 
quedará bajo el agua debido a la subida del nivel del mar (Lee et al., 2023).  

Estas prácticas de explotación de recursos y mano de obra del Norte Global en el Sur Global, son un patrón general del 
sistema económico actual. Recientemente, investigadores evaluaron la escala de la apropiación neta de mano de obra y 
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Figura 3. Un basurero de textiles. Crédito: Alex Proimos

Solo el 2 % de las trabajadoras 
tienen un salario que les permite 
cumplir sus necesidades básicas.



 

de recursos provenientes del Sur Global a manos del Norte 
Global. En el año 2021, las economías del Norte Global se 
apropiaron de 826.000 millones de horas netas de trabajo del Sur 
Global, generando 16,9 billones de euros de ganancias neta para 
el Norte. Según los autores, esta apropiación duplica la mano de 
obra disponible para el consumo del Norte, drenando al Sur de su 
capacidad productiva que podría utilizarse para necesidades 

humanas y el desarrollo local. Aunque los trabajadores del Sur aportan el 90 % de la mano de obra que impulsa la 
economía mundial, sólo reciben el 21 % de los ingresos mundiales (Hickel, 2024). 

La moda rápida, como emblema del orden económico mundial irracional, colonial, e injusto, atenta contra los 
derechos humanos, perpetúa la pobreza y desigualdad entre regiones del mundo, facilita la continuidad de un 
sistema donde la dignidad y el bienestar de las trabajadoras y de la naturaleza son sacrificadas para las ganancias 
corporativas. La economía mundial se basa en extraer y abaratar los recursos naturales, explotar la mano de obra a 
través de esclavitud salarial, y exportar contaminación al Sur Global. En un mundo democrático, tendríamos voz y 
voto sobre qué sectores económicos realmente benefician a la humanidad, y merecen seguir creciendo, y cuáles 
no. El fast fashion debería ser uno de los primeros en desaparecer. 
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Figura 4. Izquierda: Esfuerzos de rescate después del colapso del edificio Plaza Rana en Bangladesh en el 2013. Derecha: Miles de trabajadoras 
de la confección y sus sindicatos se concentran en el primer aniversario del derrumbe del Rana Plaza, en el que murieron más de 1.100 
trabajadoras. Créditos, izquierda: Animesh Biswas, Aminur Rahman, Saidur Rahman Mashreky, Tasnuva Humaira, Koustuv Dalal; derecha: 
Solidarity Center.

Las economías del Norte Global se apropiaron 
de 826.000 millones de horas netas de 
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necesidades humanas y el desarrollo local.
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