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;Es el Decrecimiento el Futuro?
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A medida que se hacen més evidentes los fallos del
paradigma actual de crecimiento sin limites, el

decrecimiento se considera cada vez mas una alternativa
tangible. Lejos de ser una nocién radical confinada al dmbito de los
debates abstractos, puede ser la clave de un mundo mds justo y
sostenible. Un nuevo y ambicioso libro, El Futuro es Decrecimiento:
Guia a un Mundo Més Alla del Capitalismo (Verso, 2022), pretende
ser una hoja de ruta hacia un futuro sin crecimiento.

El colapso climatico, la creciente brecha entre los mas ricos y los
mads pobres, el abismo entre el Norte y el Sur Global y la pandemia

actual han demostrado que el modelo econémico dominante
basado en el crecimiento no sirve. Pero, ;cudl es la alternativa?

La pandemia resulté ser un momento importante para el debate Gorkaazk Este archivo esta disponible mediante Creative
Commons CCO 1.0 Universal Public Domain Dedication

sobre el decrecimiento. Por un lado, los defensores del crecimiento
econémico utilizaron los confinamientos como prueba de cémo
podria ser una sociedad decreciente, a pesar de que nuestro modelo econémico dependiente del crecimiento era
responsable, al menos en parte, del impulso de la pandemia. Los partidarios del decrecimiento, por su parte,
aprovecharon la oportunidad para aclarar su propuesta y subrayar la urgente necesidad de pasar a una economia
posterior al crecimiento. El decrecimiento entr6 en el debate general como nunca antes. Como muestra el académico
Timothée Parrique, estd presente incluso en el Gltimo informe del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climatico.

La critica a un sistema econémico basado en el crecimiento econémico no es nueva. En 2022, celebramos el 50
aniversario del fundamental informe Los Limites del Crecimiento. Publicado en 1972, un equipo de cientificos dirigido
por Donnella Meadows advirtié de que el consumo de recursos de una economia en constante crecimiento era
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insostenible. Desde entonces, se han propuesto varias alternativas a la economia basada en el crecimiento, como la

economia estable, el poscrecimiento, la economia de la dona y el decrecimiento.

Las diferencias entre estas propuestas no son solo semanticas. Aunque puedan solaparse, representan visiones distintas
de lo radical que debe ser el cambio, el papel de la politica y el conflicto entre los planteamientos desde abajo y "desde
arriba", y el tipo de medidas que implican. En lo que coinciden es en su critica esencial a una economia basada
Gnicamente en el crecimiento econémico. Consideran que ese modelo esta condenado al fracaso, dados los limites del
planeta, y que es la base de una injusta distribucién social y geogréfica de la riqueza.

El Futuro es Decrecimiento: Guia Para un Mundo Mas Alla del Capitalismo de Matthias Schmelzer, Andrea Vetter y Aaron
Vansintjan forma parte de este esfuerzo mas amplio por ofrecer alternativas justas, ecolégicas, sociales y
econémicamente sostenibles a una economia dependiente del crecimiento. Y lo hace magnificamente. El titulo
afirmativo es claro en cuanto a la intencién de los autores: tienen una alternativa clara al presente y una idea clara del
futuro que puede deparar esta " Guia Para Un Mundo Mas Alla Del Capitalismo ". Pero para justificar adecuadamente
por qué es necesaria una alternativa al sistema actual, es necesario explicar por qué la situacion existente no es
sostenible. Asi pues, el libro puede dividirse en dos partes: la primera sobre el crecimiento econémico y sus limitaciones
y la segunda en la que se presenta la alternativa del decrecimiento.

También tenemos que tener en cuenta que el uso de recursos en el Norte Global es en gran parte una apropiacién neta
del Sur Global, a través de lo que son efectivamente patrones de poder imperial. Casi la mitad de todos los recursos que
se consumen en el Norte Global cada afio son apropiacion neta del Sur. Los recursos que podrian utilizarse para
satisfacer las necesidades humanas -para construir hospitales y producir alimentos- se emplean en cambio para dar
servicio al crecimiento en el Norte Global.

La insostenibilidad del crecimiento econdmico

El libro comienza con dos capitulos dedicados a la definicién del crecimiento econémico, sus principales atributos y las

diferentes criticas al crecimiento. El subcapitulo "Definicion del decrecimiento" no aparece hasta la pagina 191, como si
los autores quisieran realmente asegurarse de que el lector entiende por qué un sistema dependiente del crecimiento ya
no es viable.

En el primero de los dos capitulos dedicados al concepto de crecimiento econémico, los autores abordan el paradigma
del crecimiento y como se ha convertido en hegemdnico hasta el punto de que "el crecimiento aparece como un valor
incuestionable y positivo en el centro de una red de ideas y del sentido comdn cotidiano". Este valor actia tanto para
justificar como para coaccionar silenciosamente "a las personas en las relaciones contemporaneas de poder y jerarquia,
incluidas las relaciones sociales de produccién como el trabajo asalariado".

El segundo capitulo esta dedicado a siete criticas del crecimiento: la critica ecolégica, la socioeconémica, la cultural y
la feminista, junto con la critica del capitalismo, la critica del industrialismo y la critica Sur-Norte. Los autores detallan
los distintos argumentos, exponiendo diferentes posiciones dentro de ellos. Por ejemplo, dentro del debate mas amplio
sobre la sostenibilidad, se afirma que los partidarios del decrecimiento son "més proclives a la critica del capitalismo
que los partidarios de la economia estacionaria o del poscrecimiento".
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La consideracién conjunta de estas criticas es esencial para garantizar una respuesta eficaz a las miltiples crisis, pero
también, como advierten los autores, para evitar la apropiacién (extrema) de derechas del decrecimiento y sus ideas. En
efecto, si bien la derecha politica apoya mayoritariamente una politica orientada al crecimiento, también existe una
critica reaccionaria del crecimiento por parte de la derecha etnonacionalista. Esta faccion argumenta que, a medida que
disminuye la disponibilidad de recursos, el consumo general debe caer, pero su poblacién debe seguir teniendo acceso
a ellos. Evidentemente, esta linea debe ser rechazada por quienes apoyan el decrecimiento tal y como se concibe en
este libro.

La alternativa del decrecimiento

Una vez explicados a fondo los problemas del crecimiento, los autores pasan a la alternativa. Pero, ;qué es el

decrecimiento? Para los autores, mas que un concepto estrictamente definido, el decrecimiento es "un movimiento en
marcha" que "deberia considerarse un término paraguas para diversos movimientos y marcos de la izquierda". Esta claro
que este libro, pensado como guia, esta escrito para gente de izquierdas. Reconociendo la existencia de una izquierda
productivista, los autores defienden la posicién de que el decrecimiento puede -y debe- ser adoptado por los ecologistas
y los de izquierdas. Mientras que los ecologistas pueden ser faciles de convencer, estos Gltimos representan un reto
mayor.

La segunda parte del libro trata de la comprensién del decrecimiento y de como llegar a él. Se dedican cuatro capitulos
a las visiones del decrecimiento, las vias hacia el decrecimiento, la materializacién del decrecimiento y el futuro del
decrecimiento. Los autores retoman los tres criterios para evaluar las alternativas sociales desarrollados por Erik Olin
Wright -deseabilidad, viabilidad y factibilidad- y dedican un capitulo a cada uno de ellos.

El primero explica la deseabilidad del decrecimiento y se centra en las visiones del decrecimiento, aclarando que se
trata de un concepto controvertido y multivalente abordado de forma diferente por las distintas corrientes del
decrecimiento. Estas corrientes son, en primer lugar, la corriente institucional; en segundo lugar, la corriente de la
suficiencia; en tercer lugar, la corriente del comunitarismo o de la economia alternativa; en cuarto lugar, la corriente
feminista; y, en quinto lugar, la corriente postcapitalista y critica con la globalizacién. A pesar de las diferencias, los
autores sostienen que el solapamiento entre ellas permite ver estas corrientes como "corrientes en una corriente
turbulenta, cada una de ellas con sus propias caracteristicas pero que viajan en direcciones similares”.

Una parte integral de la definicién de decrecimiento es que no significa necesariamente menos, sino mas bien, y sobre

) . . . todo, diferente. Este libro presenta tres principios del
Es importante senialar que los cambios necesarios

no son solo economicos o politicos. Ademds,
también serdan necesarios cambios a nivel
psicologico potencialmente auin mas desafiantes.

decrecimiento que sustentan su traduccién como
transformacion concreta: 1) justicia ecolégica global, 2)
justicia social y autodeterminacion, y 3) redisefio de
instituciones e infraestructuras. El mayor reto del
decrecimiento se releva asi en ese tercer punto: un "prerrequisito para una sociedad del decrecimiento seria, por tanto,
reestructurar todas las instituciones sociales relevantes de manera que puedan funcionar sin crecimiento econémico, o
crear nuevas instituciones independientes del crecimiento que puedan cumplir las funciones de las existentes".

Es importante sefialar, como hacen los autores, que los cambios necesarios no son s6lo econémicos o politicos.
Ademas, también serdn necesarios cambios a nivel psicolégico potencialmente ain mas desafiantes. Como muestra
Giorgios Kallis, un reputado estudioso del decrecimiento, en su libro Los Limites, las infraestructuras mentales relativas
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al consumo, la acumulacién y el crecimiento dependen del lugar y del momento histérico. Si bien en un contexto

historico y social determinado puede haber un entendimiento comin de que una economia dependiente del

crecimiento forma parte de nuestras vidas, hay multitud de ejemplos histéricos de diferentes entendimientos comunes.

Por tanto, un futuro de decrecimiento es posible y también puede depender de una perspectiva de infraestructura

mental.

El capitulo 5 analiza la viabilidad del decrecimiento, esbozando seis vias: (1) la democratizacion de la economia, o el
fortalecimiento de los bienes comunes, una economia solidaria y la democracia econémica; (2) la seguridad social, la
redistribucion y los Iimites a los ingresos y la riqueza; (3) la tecnologia convivencial y democratica; (4) la redistribucién
y la revalorizacién del trabajo; (5) el desmantelamiento equitativo y la reconstruccién de la produccién; y (6) la
solidaridad internacional. Aunque se centra principalmente en la politica, los autores aclaran que, no obstante, el
cambio depende de la combinacién de "la accién colectiva, el cambio de base y las reformas politicas”.

A continuacién, el libro aborda la cuestién de la viabilidad del decrecimiento. Una vez mas, los autores vuelven a Olin
Wright y a sus tres estrategias de transformacion: 1) "estrategias intercaladas" (instituciones alternativas existentes, como
cooperativas u organizaciones comunitarias), 2) "estrategias simbidticas" (formas de cooperacion entre diferentes fuerzas
sociales y representantes del sistema politico) y 3) "estrategias rupturistas" (confrontacion revolucionaria). Mientras que
la tercera via es poco frecuente en los debates sobre el decrecimiento, las estrategias intercaladas y simbidticas se
discuten a menudo y se "yuxtaponen regularmente".

Para los autores, la posibilidad de alcanzar el decrecimiento depende de un equilibrio entre las propuestas desde arriba
orientadas a la politica (por ejemplo, la reduccion de la jornada laboral o los ingresos maximos) y las alternativas desde
abajo, a pequefia escala, y los proyectos autoorganizados que funcionan sin el Estado o incluso contra él. Esta
conclusion es especialmente relevante para la ecologia politica, ya que propondria un camino a seguir en relacién con
una estrategia de transformacion que puede reunir a ONGs verdes, ciudadanos y partidos politicos.

El futuro es el decrecimiento

Como dice el subtitulo, este libro es en efecto una gufa. Pero es mucho més que eso: es un sélido analisis de los

defectos de una economia basada en el crecimiento, una visién general de los distintos enfoques que se oponen a este
modelo y de como convergen (o no) en sus objetivos. Escrito en un momento oportuno, este libro es tanto para quienes
acaban de conocer la idea del decrecimiento como para quienes ya estan familiarizados con el término.

El Futuro es Decrecimiento es posiblemente una de las obras mds completas sobre el concepto de decrecimiento, en la
que se analiza de forma clara y exhaustiva la necesidad de pensar mas alld del crecimiento econémico y por qué y
cémo el decrecimiento es una alternativa. Si, el decrecimiento es tanto una "provocacién" como un proyecto utépico,
pero también es algo deseable, viable y alcanzable. Este libro es una lectura esencial tanto para los actores de los
movimientos de la sociedad civil como para los responsables politicos, ya que consigue ser extremadamente ambicioso
en sus objetivos sin dejar de ser realista. Ofrece las herramientas para construir una nueva hegemonia basada en la
sostenibilidad ecolégica y la justicia social y econémica.

El libro termina con varios temas que merecen un debate méas profundo como parte de la conversacién en torno al
decrecimiento, como la , la geopolitica y el imperialismo, y la tecnologia de la informacidn. Estos temas son la prueba
de que el debate sobre el decrecimiento puede y debe continuar. Un futuro alternativo es posible; de nosotros depende
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hacerlo realidad. ;Es el decrecimiento ese futuro? Muchos rasgos del momento actual, desde el estancamiento secular a
las preocupaciones geopoliticas por la seguridad energética, pasando por el envejecimiento demografico o las
desigualdades extremas, apuntan a alguna forma de decrecimiento (gestionado o no) como solucién y, por tanto, como
futuro. El reto consiste ahora en definir una politica capaz de gestionar esos cambios de forma justa y democratica. Este
libro ofrece una guia clara.

‘.............................................................................................................................‘
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+ Acerca de Jus Semper: La Alianza Global Jus Semper aspira a contribuir a alcanzar un etos sostenible de justicia social en
el mundo, donde todas las comunidades vivan en ambitos verdaderamente democraticos que brinden el pleno disfrute de
los derechos humanos y de normas de vida sostenibles conforme a la dignidad humana. Para ello, coadyuva a la
liberalizacion de las instituciones democréticas de la sociedad que han sido secuestradas por los duefios del mercado. Con
ese propodsito, se dedica a la investigacion y analisis para provocar la toma de conciencia y el pensamiento critico que
generen las ideas para la vision transformadora que dé forma al paradigma verdaderamente democratico y sostenible de la
Gente y el Planeta y NO del mercado.

< Acerca del autor: Jorge Pinto es investigador asociado del Centro de Etica, Politica y Sociedad (Universidad de Minho,
Portugal) y cofundador del partido portugués LIVRE.

“*Acerca de este trabajo: “;Es el Decrecimiento el Futuro?” fue publicado originalmente en inglés por

Green European Journal en junio de 2022. Este comentario ha sido publicado bajo Creative Commons,

CC-BY-NC-ND 4.0. Se puede reproducir el material para uso no comercial, acreditando al autor y
. | . iqinal.

% Cite este trabajo como: Jorge Pinto — ;Es el Decrecimiento el Futuro? — La Alianza Global Jus Semper, mayo de 2023.

% Etiquetas: democracia, decrecimiento, ecologia, crisis climatica, Norte global, Sur global, neoliberalismo, capitalismo,
imperialismo, colonialismo.
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